
 
PROGRAMME DES ACTIVITES - JUIN 2023 

SERVICE SOCIO-CULTUREL - CPAS DE FOREST 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jeudi 1er JUIN 10H-12h00 
 

 

COMPOSTAGE ET TRI ALIMENTAIRE 

 
 

Le compostage à domicile (jardin, appartement), le compostage de quartier, le 

bokashi, l’utilisation du sac orange, … 

 

https://www.cpasforest.irisnet.be/fr/images-1/affiche-2-ateliers-dechets.pdf 

 

 

IMPRIMERIE 
Rue de l’Imprimerie 5 - 1190 Bruxelles 

 
Réservation obligatoire : Zoe Allen – 0490/49.38.19- zallen@forest.brussels 

 
 
 

Mercredi 7 JUIN 9h30-12h30 

 

RÉUNION COLLECTIF PANTOGRAPHE (COMITÉ CULTUREL) 

 
Le Collectif Pantographe est un groupe d’usagers qui se réunit 

mensuellement. Ensemble, ils décident des sorties/activités et élaborent 

des projets d’actions culturelles visant « l’accès à la culture pour tous ! » 

Les activités proposées sont accessibles à tous les usagers du CPAS ! 
Le Collectif accueille des nouveaux membres tout au long de l’année. 

Bienvenue ! 

 
 

Projet en cours : capsules vidéo/fracture numérique 

 

 LIEU A CONFIRMER ! 
 
 
 

https://www.cpasforest.irisnet.be/fr/images-1/affiche-2-ateliers-dechets.pdf
mailto:zallen@forest.brussels


Jeudi 15 JUIN 9h30-17h 

 

MUSÉE MIDDELHEIM - ANVERS 
 

ART DANS LE PARC 
 

Le Musée Middelheim est un endroit unique où se 

rencontrent l'art et la nature. 

La collection du Musée Middelheim compte quelque 

1800 œuvres d’art, le fruit de plus d’un demi-siècle de 

collection. Les œuvres se situent dans le temps entre 

1900 environ et nos jours et présentent un beau 

panorama international de l’art moderne et 

contemporain. 

Outre les œuvres exposées en permanence qui 

témoignent de plus d’un siècle de sculpture, de grandes 

expositions solos et de groupe ont lieu dans le parc, et 

des pièces de la collection sont incluses dans des 

expositions thématiques. Le parc est du reste en soi un 

petit joyau d’architecture paysagiste. 

 

 

 

Départ et retour - Gare Bruxelles Midi 
Heures à confirmer 

 
 

Mercredi 21 JUIN 9h30-12h30 

 

RÉUNION COLLECTIF PANTOGRAPHE (COMITÉ CULTUREL) 

 
Le Collectif Pantographe est un groupe d’usagers qui se réunit 

mensuellement. Ensemble, ils décident des sorties/activités et élaborent 

des projets d’actions culturelles visant « l’accès à la culture pour tous ! » 

Les activités proposées sont accessibles à tous les usagers du CPAS ! 
Le Collectif accueille des nouveaux membres tout au long de l’année. 

Bienvenue ! 

 
 

Projet en cours : capsules vidéo/fracture numérique 

 

 CPAS de Forest 
Rue Vanpé, 50 - 1190 Forest 

 
 
 
 
 



Le CPAS, c’est plus qu’une aide financière 

Jeudi 29 JUIN 9h30-17h 

MU.ZEE ET SA COLLECTION – OSTENDE 

 
 

Depuis sa fondation en 2008, l'asbl Mu.ZEE gère les collections de la 
province de Flandre occidentale - aujourd'hui la Communauté flamande - et 

de la ville d'Ostende. La collection du musée, qui compte plus de 8000 

œuvres d'art, donne un aperçu des arts plastiques belges de 1830 à nos 

jours. Des artistes tels que James Ensor, Léon Spilliaert et Constant Permeke 

y sont bien représentés. En outre, la collection comprend d'importantes 

sous-collections d'artistes de l'entre-deux-guerres et d'artistes travaillant 

après la Seconde Guerre mondiale et à partir des années 1980 et 1990. 

Grâce à une politique active d'acquisitions et de donations, le Mu.ZEE a pu 

obtenir un grand nombre d'œuvres d'artistes contemporains.  

 

 

 

Départ et retour - Gare Bruxelles Midi 
Heures à confirmer 

 
 
 

 

 

 
  

 

ACTIVITÉS GRATUITES/PLACES LIMITÉES 

CONDITIONS : ÊTRE USAGER(E) DE NOTRE CPAS 

! INSCRIPTION OBLIGATOIRE ! 

0478/78.22.14 

jacqueline.dutillieux@cpas1190.brussels 

 
 

mailto:jacqueline.dutillieux
mailto:gide.nshimirimana@cpas1190.brussels

